
 
 
 
 
 
 

!त#बती यवुा कां-ेस क0 व1त2य । 
 

अतंरा678य मानव अ;धकार =दवस और परम पBूय चौदहवF दलाई लामा जी को नोबेल शां!त 
परुLकार सMमा!नत =दवस संबं;धत व1त2य । 
 

आज अतंराO678य मानव अ;धकार =दवस क0 ७७ वF वषOगांठ मनाई जा रह8 है । खास कर के 
आज !त#ब!तयV क0 शीषO गुW परम पBूय चौदहवF दलाई लामा जी को नोबेल शां!त परुLकार से 
सMमा!नत क0 ३६ वF वषOगांठ मनाई जा रह8 है। 
 

दसूरे Zव[व य\ुध से हुई बहुत ]यादा तकल8फ़ के बाद संय1ुत रा67 संघ ने 10 =दसंबर 1948 
को मानव अ;धकार का य!ूनवसOल घोषणा अपनाया। यह 30 आ=टOकल का एक डॉ1यमूFट था 
िजसका मकसद इंसानV के अदंhनी अ;धकारV और सMमान क0 रiा करना और उkहF बनाए 
रखना था। तब से यह lड1लेरेशन द!ुनया भर मF मानव अ;धकार को मज़बतू करने क0 ब!ुनयाद 
बन गया है। 
 

इसी तरह !त#बत पर चीनी कMय!ुनLट सरकार के =हसंक क#ज़े क0 कारण !त#बती लोगV को 
बहुत मिु[कलF झलेनी पड़ी हq। !त#बत और !त#बती लोगV क0 रiा के rलए परम पावन महान 
14वF दलाई लामा जी \वारा !त#बती संघषO हेत ुअपनी लड़ाई मF लगातार अ=हसंक और सsचाई 
का राLता अपनाया है। 
 

खास कर Zव[व शां!त हेत ुसभी tाणी को दया और कWणा के माuयम से Zवrभkन मानवतावाद8 
ग!तZव;धयाँ के तहत सन १९८९, १० =दसMबर के =दन नोबेल शां!त परुLकार से सMमा!नत कर 
के अब तक ३६ साल परू8 हो चकु0 है। इस कारण इन दो =दन क0 इ!तहास को देखा जाए तो 
बेहद दखु और पीड़ा से भरे है । इkह8ं कारण से आज के इस =दवस को Lमरण {कया जा रहा 
है ।  

चीनी सरकार \वारा सशL| बल के tयोग से अवदै घसुपठै करने के बाद दस लाख से अ;धक 
!त#ब!तयV को मौत के घाट उतार =दया है । और !त#बत को धमO तथा सांLकृ!तक संLथान 
और !त#बत क0 तीन tदेश िLथत अkय महान मठ मं=दरV को तबाह करद8 गई । !त#बत क0 
धमO और संLकृ!त एवं tाकृ!तक परंपरा को जड़ से rमटाने के rलए !त#बती Zव\याथ~यV को 
अपनी माता Zपता स=हत प�रवार से अलग कर के बल पवूOक बोlड�ग Lकूल मF अ!नवायO hप से 
दा�खल {कया जा रहा है। और वहाँ अपनी मलू !त#बती जा!त और संLकृ!त क0 पहचान को 
बदलने के rलए कMय!ुनLट Zवषय और उसक0 दशOन को सीखा कर मानrसक hप से बदलने  
 



 
 
 

क0 परू8 कोrशश जार8 है। इसके साथ !त#बत मF मानव अ;धकार को हनन कर के !नद�ष hप 
रहे �यारवF पानचेन जेचनु तनेज़ीन गेदनू येशी ;थनले फुनछोक पेलसांगपो जी और अkय 
राजनी!तक क़ै=दयV को क6ठ और यातना देना, !त#ब!तयV को जबरदLती करके उनक0 DNA  
 
 
 

इक�ठा करना, धाrमOक अ;धकार, अrभ2यि1त क0 अ;धकार, !त#बती भाषा क0 पठन पाठन और 
tयोग एवं tचार, चलने जाने पर भी Lवतं| ना होना इ�या=द हर समय स�त नी!त के तहत 
!त#ब!तयV ने अ�या;धक दखु और ददO क0 सामना करनी पड़ रह8 है । इkह8ं कारण के वजह 
से !त#बत और !त#बत के बाहर रहे २०० !त#बती देश भ1तV ने अपने जान क0 परवाह ह8न 
अपनी शर8र को आज से जलाकर आ�मादाह कर=दया है। स�य और Lवतं|ता के rलए आ�मादाह 
क0 कुबाOनी करने वाले सं�या अतंरा678य Lतर पर सब से अ;धक मF ;गने जात ेहै। 
 

Zवशषे कर के दोतो, दोमे और उचांग के तीन tदेश के Zवrभkन Lथान पर ख!नज खनन, वन 
Zवनाश, जल बांध !नमाOण, नद8 के बहाव क0 =दशा बदलना, ऊजाO उ�पादन !नमाOण, परमाण ुह;थयार 
क0 उ�पादन कF � इ�या=द के हद से ]यादा !नमाOण {कया जा रहा है। इसके प�रणाम Lवhप 
!त#बत क0 अम�ूय tाकृ!तक और तीथO पहाड़V क0 न6ट हुई है। इkह8ं �बनाशकार8 गी!तZव=दयV 
के कारण से !त#बत और =हमालय भभूाग iे| मF बदलाव लेत े हुवे हाल ह8 मF !त#बत क0 
पड़ोसी देश के =हमालय iे| मF भार8 मा|ा क0 तबाह8 से लाखV लोगV क0 जीवनयापन को 
tभाZवत हुई है । चीनी सरकार \वारा संय1ुत रा67 संघ क0 अतंराO678य मानव अ;धकार Zवभाग 
को अपमान और नज़र अदंाज कर =दया है। इसके साथ अतंरा678य क़ाननू क0 उलंघन करत े
हुवे !त#बती, यगुुर, हांगकांग और द�iण मंगोrलया को अपनी परू8 हदV को पार कर के Zवrभkन 
माuयम से अतंराO678य hप से जाससूी !नगरानी करना और समाज मF बे वजह क0 Zववाद पदैा 
करना और सामािजक संझल अथाOत ्सोशल मीlडया \वारा Zवrभkन रा67, समाज और 2यि1त 
क0 गु�त जानकार8 चोर8 कर के ना केवल !त#बती समाज बि�क अतंरा678य समाज क0 शां!त 
और साइबर सरुiा पर खतरा पदैा करता आ रहा है। 
 

जबसे !त#बती धमO गुW परम पBूय दलाई लामा और उनके मं|ी स=हत !त#ब!तयV ने !नवाOसन 
ले है तब से ले कर आज तक !त#बत क0 क=ठन िLथ!त संबं;धत संय1ुत रा67 संघ, मानव 
अ;धकार संघ और अkय रा67 और उनक0 संसद मF !नवेदन कर के अब तक ६६ साल बीत 
चकु0 है। आज कल अतंरा678य समाज मF मानव अ;धकार, Lवतं|, शां!त और स\भाव जसेै Zवषय 
को कF =�त क0 जा रह8 है । और वह8ं चीनी सरकार क0 दमनकार8 नी!तयV के तहत !त#बत और 
!त#ब!तयV क0 मानव अ;धकार, सLंकृ!त और राजनी!तक अवLथा तो हर साल �बगड़ती ह8 जा 
रह8 है। ऐसे ह8 गुजरती आपातकाल के समय को देख कर !त#बती यवुा कां-ेस \वारा जब तक  
 



 
 
 
 

!त#बत Lवतं| ना हो तब तक  चीनी सरकार के �खलाफ कड़ी Zवरोध के साथ पहेले से अ;धक 
और 2यापक hप से Zवरोध कायO आयोजन क0 �ढ संक�प ल8 है।  

ख़ास कर !त#बत क0 आपातकाल िLथ!त को मuयनजर रखत ेहुवे Lवतं| देश मF रहे !त#ब!तयV 
क0 2यि1त�व राजनी!तक Zवचार के बावजदू !नवाOसन !त#ब!तयV के \वारा एकता के साथ 
!त#बत संघषO क0 म\ुदे को ले कर आगामी कायO�म को कतO2य समज कर !त#बत संघषO क0  
 
 
 

कायO ग!तZव;ध को जीZवत रख कर पहेले से अ;धक hप मF सहभा;गता देने क0 आ�वाहन करत े
हq । ख़ास कर सभी !त#ब!तयV हर सखु दखु के इस या|ा मF साथ हो कर एकता दशाOने क0 भी 
अनरुोध करत ेहq।  

खास कर संय1ुत रा67 संघ क0 मानव अ;धकार Zवभाग और अतंराO678य देश और सांसद, !त#बत 
सहयोगी संघ और लोकतं| और Lवतं| tेमी \वारा पयाOवरण सरुiा, मानव अ;धकार क0 सरुiा 
को कतO2य समज कर चीनी सरकार को दबाव देना और !त#बत संघषO मF !नरंतर साथ देने क0 
हा=दOक अनरुोध करत ेहq।  

अतं मq !त#बती धमO गुW परम पBूय दलाई लामा जी द8घO आय ुक0 कामना के साथ उनक0 हर 
एक इiा संपkन हV। Lवतं| !त#बत क0 उजाला सयू�दय के साथ !त#बत के अदंर और !नवाOrसत 
!त#ब!तयV क0 संगम होने क0 शभु कामना के साथ।  
 

 

कF �8य !त#बती यवुा कां-ेस कायाOलय \वारा । 
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